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Пояснительная записка к учебному плану 10 – 11 классов 

ФГОС СОО  

2023-2024,  2024-2025 учебные годы 

 

Документальное обоснование учебного плана 

 

Учебный план, реализующий программы среднего общего образования 

формируется в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

• Закона № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации»; 

с последующими изменениями. 

• Закона № 371-ФЗ от 22.09.2022 «О внесении изменений в Закон № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

•  Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (ред. от  12.08.2022 № 

732). 

• Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» (ФОП 

СОО). 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

•  Приказ № 345 от 28 декабря 2018 г. «О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
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аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» с последующими изменениями. 

•  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 

254 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность" с изменениями, внесенными Приказом Министерства Просвещения 

от 23 декабря 2020 года № 766. 

• Письма Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510. «Рекомендации по 

применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения 

образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, 

изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного. 

•  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; Санитарные правила и нормы СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2. 

• Уставом школы. 

 

Учебный план предусматривает двухлетний срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования на профильном 

уровне. Предусмотрена реализация технологического профиля обучения. 

Учебный материал непрофильных предметов, изучаемых с целью 

завершения базовой общеобразовательной подготовки учащихся, сокращен. 

 

Организация учебного процесса 

Начало учебного года – 1 сентября. Продолжительность учебного года – 

34 недели – 10 класс, 33 недели – 11 класс. Окончание учебного года 20 мая. 

Общая продолжительность каникул в течение учебного года 30 календарных 

дней. Учебный год разбит на 4 четверти. Пятидневная учебная неделя. 

Начало учебных занятий 08:00 часов. Продолжительность каждого урока 40 

минут. Учебные сборы для учащихся 10-х классов проводятся в соответствии 

с графиком, утвержденным Департаментом образования. 

Деление класса на группы не осуществляется. 



В школе действует кабинетная система с закреплением за каждым 

классом конкретного кабинета (классной комнаты) для проведения классных 

часов, внеклассных мероприятий и родительских собраний. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки в 

10-11 классах – 34 часа. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной 

допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты 

времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах)  3,5 ч. 

Промежуточная аттестация проводится в порядке и формах, 

утвержденных Положением о промежуточной аттестации. Публичная защита 

проектной или исследовательской работы может быть осуществлена как в 

2023-2024, так и в 2024-2025 учебном году 

 

Реализация программы государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования. 

 

Преподавание осуществляется по Федеральным рабочим программам, а 

также по рабочим программам, основанным на Федеральных 

образовательных программах (ФОП). 

Возможна сетевая форма освоения основных образовательных программ 

на основе договора с другими образовательными организациями, в том 

числе, с использованием дистанционных технологий обучения. 

В учебном плане отражены все обязательные учебные предметы и 

образовательные области, учтены интересы обучающихся, их родителей или 

законных представителей, возможности педагогического коллектива и 

ресурсные возможности школы. 

 

Особенности (специфика) учебного плана 

 (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметы учебного плана представлены следующим образом: 

Технологический профиль обучения содержит три предмета, изучаемые 

на углубленном уровне – Математика, Физика, Информатика, для чего из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, на это 

передано соответствующее количество часов. Предмет Математика 



реализуется через три отдельных курса – Алгебра, Геометрия, Вероятность и 

статистика. 

Все остальные предметы предлагаются обучающимся на базовом 

уровне.  

В учебном плане предусмотрено время на выполнение обучающимся 

индивидуального проекта в количестве 1 час в неделю, 67 часов на уровень 

обучения. Результатом выполнения проекта будет публичная защита 

проектной или исследовательской работы. 

Удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности, расширение кругозора, поддержка 

индивидуальной образовательной траектории учащегося   предполагается 

производить за счет часов, предусмотренных на внеурочную деятельность 

  



 

Учебный план 10-11 а  классы (технологический профиль) 

на 2023 - 2024 и 2024 – 2025 учебные годы 

Предметные 
области Учебные предметы 

Уровень 
Б/У 

10 а 
кл. 

11 а 
кл. Всего 

   
2023-
2024 

2024-
2025  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 68 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 3 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и статистика У 1 1 68 

Информатика У 4 4 136 

Естественно-
научные предметы 

Физика У 5 5 340 

Биология Б 1 1 68 

Химия Б 1 1 68 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 2 136 

Обществознание Б 1 1 68 

География Б 1 1 68 

Физическая  
культура, основы 

безопасности 
жизнедеятельнсти  

Физическая культура Б 2 2 136 

ОБЖ Б 1 1 68 

Индивидуальный проект 
Б 1 1 68 

   34 34  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Часы переданы на углубленное изучение информатики 

      

Учебные недели   34 34  

Всего часов      

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 2516 

  

Муниципальное общеобразовательное 

учреждение 

  «Средняя общеобразовательная школа  

№ 13 имени А.А. Завитухина»  г. Вологды 

 УТВЕРЖДАЮ 

Директор школы  

______________ С.А. Богданова 



Формы промежуточной аттестации 
 

 10 а  

(технологический 

профиль) 

11 

 уровень  

Название предмета Базовый углубленный Итоговое сочинение 

Русский язык 
С 

  

Литература   

Иностранный язык КР   

Математика  КР  

Физика  КР  

Информатика  КР  

История нсо   

Обществознание нсо   

Биология нсо   

География нсо   

Химия нсо   

Физическая культура нсо   

ОБЖ КР   

    

Индивидуальный 
проект 

  Публичная защита проектной 

или исследовательской работы 

 

С – сочинение. 

КР – контрольная работа. 

Нсо – накопительная система оценки. 

 

Накопительная система оценки (нсо) - получение годовых отметок по 

предмету не ниже удовлетворительных. 

 


